Commune de Dour — Plaine de vacances « Le gai séjour »

Projet pédagogique.

Le « Gai séjour » c’est...

Un projet d'accueil qui permet d'encadrer les enfants de 2,5 ans & 15 ans durant
le mois de juillet...



L'équipe d'animation :
Un Directeur,

Personnel de I'administration
communale

Un Coordinateur

Une Brigadiere 1 chef animateur/Secrétaire pour les 2.5ans-12 ans
Econome, personnel
de I'administration

communale 1 chef animateur pourles 6 ans - 15 ans

Personnel Animateurs brevetés et
d’intendance non brevetés.




Favoriser la coopération Favoriser l'intégration
La vie de groupe

Le respect du rythme La sécurité
Des besoins Les objectifs -

Des capacités

Sensibiliser I'enfant
Sensibiliser I'enfant a la culture.
A la pratique sportive

Sensibiliser |'enfant a l'importance

D'une alimentation saine Favoriser la
Développer I'autonomie communication avec
les parents

La plaine de vacances est mise en place par 'administration communale de Dour.

C'est un lieu d'accueil pour tous, un temps de vacances ot chacun prend du plaisir a &tre
ensemble en dehors des contraintes de la vie scolaire.

Chaque enfant est accueilli avec ses particularités, ses envies, son histoire.

Le temps des vacances est un temps de ressourcement, de récréation, de plaisir, de
découverte et d'amusement.

Les objectifs :

Pour ce faire, les enfants sont répartis en groupe d'dge. Chaque enfant fait partie d'une
équipe avec un moniteur référent.

Un dortoir est mis en place pour les plus petits afin qu'ils puissent dormir au besoin.

Un programme d'activités est congu en fonction de l'dge des enfants et est adapté par les
animateurs en fonction des capacités de ceux-ci.



Les moments de vie commune sont propices aux échanges, a I'entraide et au respect de
chacun (repas, rassemblement, visites,...)

De grands jeux rassemblant tous les enfants sont organisés. Ces jeux amenent les plus
grands a prendre soins des plus petits fout en responsabilisant ces derniers.

Pour atteindre son but, chacun a un réle & jouer !

La plaine de vacances est assurée contre les accidents qui pourraient survenir lors du
séjour des enfants.

Les locaux répondent aux normes établies par I'ONE ainsi qu'aux normes de sécurité
incendie.

Le nombre d'animateurs est adapté en fonction du nombre d'enfants afin d'assurer un
encadrement de qualité.

Lors des sorties, les enfants recoivent un bracelet avec le nom de I'enfant et un numéro
de contact.

Une fiche de santé est remplie au moment de l'inscription.

Une trousse de secours est disponible dans le local de premiers soins. De petites trousses
de secours sont emportées par les animateurs lors des sorties.

Les numéros d'urgence sont communiqués aux animateurs.

Lors du mois de plaine, diverses sorties sont prévues. Elles permettent a tous de
découvrir les activités culturelles de la région ou d'ailleurs.

Les animateurs proposent régulierement des activités sportives aux enfants. Une plaine
est mise a disposition des enfants ainsi que du matériel (ballons, parachute, badminton,
tennis,...).

L'enfant est encouragé dans son besoin et sa recherche d'autonomie, notamment dans
I'accomplissement des taches journaliéres telles que les repas, l'apprentissage de la
propreté.

Les enfants sont régulierement valorisés dans les divers domaines ol ils progressent.




Afin de sensibiliser les enfants a l'importance d'une alimentation équilibrée, il leur est
proposé chaque matin un petit déjeuner a base de produits laitier et/ou un fruit.

Le midi, les enfants regoivent chaque jour un potage, des féculents, des crudités ou
légumes et des protéines. Une fois par semaine, des pdtes sont proposées (4 fromages,
bolognaise).

A 16h, les enfants regoivent une collation (tartines, yaourt, glace,...).

Les temps de repas se passent en groupe, les animateurs mangent a table avec les enfants
ce qui favorise |'échange.

Des boissons sont distribuées aux enfants tout au long de la journée.

Les rencontres parents/coordinatrice/chefs-animateurs se fait lors de l'inscription de
I'enfant. Un dossier pédagogique est remis aux parents ainsi qu'un programme d'activités.

La coordinatrice ainsi que le reste de I'équipe est a la disposition des parents chaque jour
du début a la fin de la journée de plaine.

Une bofte a idées est installée dans le couloir du bureau afin de permettre aux parents
de donner leurs idées.

Les parents sont nos partenaires et leurs idées, suggestions et remarques sont les
bienvenues tant que ces remarques sont constructives.

Projet d'animation de la plaine de vacances :

L'implantation principale se situe a I'école de Moranfayt, rue du chéne briilé, 84.
Elle accueille les enfants de 2.5 a 12 ans.
Une plaine de jeux extérieure est accessible aux enfants.

Les groupes 5 et 6 ainsi que les groupes adolescents sont eux accueillis a I'école de Plantis,
rue des fondvarts, 2.

Du matériel de psychomotricité de sport est mis a la disposition des animateurs.

L'équipe dispose également de matériel créatif. Ce matériel est évalué et réapprovisionné
avant le début de la plaine.

Au fur et d mesure, du matériel plus varié et durable est acheté tel que jeux, livres,
parachute,...



Les parents peuvent inscrire leurs enfants aux dates fixées par l'administration
communale. Ces dates sont diffusées dans le bulletin communal et sur le site internet de
la commune. Les inscriptions rendent la planification des programmes et des groupes plus
simple.

De plus, les enfants peuvent &tre inscrits le 1°" jour de la plaine.

Les activités sont choisies en cohérence avec un theme qui change chaque semaine.

Le programme est également congu afin d'équilibrer les activités et les jeux plus libres.
Ces moments de temps libre ne sont pas des moments de temps morts mais ils
permettent d I'enfant de souffler un peu.

Les activités en extérieur sont privilégiées, Tous les espaces verts de la commune sont
exploités (parc, bois, site du belvédére,...)

Les plus petits ont la possibilité de faire la sieste dans un local propice au repos.

e Activite ludique :
Le jeu est un moyen essentiel d'intégration sociale de I'enfant, un moyen
d'apprentissage. En jouant, I'enfant respecte des régles, se construit.
Le jeu est source d'apprentissage !

o Activité créative :
L'objectif est de développer la créativité de chacun. Le moniteur propose, guide
sans imposer. Le but n'est pas le résultat mais le chemin parcouru pour y arriver.
L'essentiel est de prendre du plaisir.

e Activité culturelle :
Elle est prise dans le sens le plus large possible.
Les animateurs peuvent apprendre aux enfants a utiliser un instrument, d en

créer un, ...
Diverses sorties sont prévues (la mer, visite d'un musée, sortie dans un parc
animalier,...)

Des stages peuvent également &tre organisés (danse, djembe,...)
Par le biais des visites, I'enfant se construira un bagage dans lequel il ira puiser
des connaissances. Ce qui deviendra pour lui un bagage culturel.

e Activités physique et sportive :

Ces activités sont I'occasion de bouger, courir et/ou de s'initier & une nouvelle
activité.

Ces activités développent chez I'enfant la connaissance de son corps, de sa place
dans l'espace, |'esprit d'équipe, la continuité dans I'effort.



Les enfants se rendent au moins une fois sur le mois a la piscine du Belvédére par
beau temps ou a la piscine de Boussu par mauvais temps.
Le parcours VITA du Belvédére est également exploité.

Le présent projet pédagogique entre en vigueur a partir de |'ouverture de la plaine de
vacances de |'année 2018 et annule le précédent.

Vu et approuvé par le Conseil communal en séance du 26 juin 2018

La Directrice générale, Le Bourgmestre f.f.,
Carine NOUVELLE Vincent LOISEAU



